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Programme d’activités 2026

En l’absence de précision, les activités en salle ont lieu dans notre local au 70 rue 
du pain de mai à Moûtiers. Pour les sorties au départ de Moûtiers, le lieu de RV 
est devant la salle des fêtes sauf autre indication. Des activités supplémentaires 
sont susceptibles d’être ajoutées au cours de l’année. Veuillez consulter le site 
Internet.

Janvier

• mardi 13 à 20h00 : conférence par Roland Théaud : « Les plantes du 
territoire de Moûtiers », salle Squinobal, mairie de Moûtiers

• les lundis 14h00 : travaux de microscopie

Février

• samedi 1er : journée espèces rares à Voiron (sur inscription)
• mardi 3 à 20h00 : conférence par Germaine Maître : « Les plantes 

sauvages comestibles », 
salle Squinobal, mairie de 
Moûtiers

• lundi 9 à 14h00 : conférence 
par Philippe Pellicier : 
« S’initier à l’observation 
des Graminées », local de 
l’association

• les lundis 16 et 23 à 14h00 : 
travail en salle sur les 
Graminées

Biscutelle lunetière

mailto:contact@nature-en-tarentaise.net
https://nature-en-tarentaise.org/


Mars

• mardi 3 à 20h00 : conférence par Philippe Pellicier : « Les plantes 
protégées de Savoie », salle Squinobal, mairie de Moûtiers

• mardi 17 à 18h00 : Assemblée générale de l’association, salle Squinobal, 
mairie de Moûtiers

• les lundis 16 et 23 à 14h00 : travail en salle sur les Graminées

Avril

• les lundis 13 et 27 : sorties : apprendre à reconnaître les plantes autour de 
Moûtiers ; RV 17h30 devant la mairie de Moûtiers

• lundi 20 : sortie apprendre à reconnaître les plantes autour d’Aime, 18h00 
parking de l’ancien Casino à l’entrée d’Aime

• dimanche 12 : sortie oiseaux, RV 8h30 parking de l’ancien Casino à 
l’entrée d’Aime

• samedi 18 : journée fédérale, atelier d’initiation à la microscopie à 
Voiron (sur inscription)

• samedi 25 : Assemblée générale de notre fédération la FMBDS à 
Montléger (Drôme)(sur inscription)

Mai

• 30 avril au 4 mai : Séjour botanique dans 
le Vaucluse à St Christol (sur inscription)

• lundi 11 : sortie apprendre à reconnaître les 
plantes autour de Moûtiers

• mardi 12 : journée myxomycètes et 
champignons de printemps sur la 
Cembraie, La Plagne

• samedi 16 : sortie oiseaux en matinée à 
Doucy, RV à préciser

• lundi 18 : sortie apprendre à reconnaître les 
plantes autour d’Aime ; 18h00 parking de 
l’ancien Casino à l’entrée d’Aime

• samedi 30 : après-midi découverte des 
plantes sauvages comestibles RV 14h00 
devant la mairie de Moûtiers Verpe de Bohême



Juin

• les lundis 1er, 8, 15,22 et 29 : sorties : apprendre à reconnaître les plantes 
autour de Moûtiers ; RV 
17h30 devant la mairie de 
Moûtiers

• dimanche 7 : journée 
inter-société botanique à 
Faverges

• samedi 13-dimanche 14 : 
séjour nature dans le 
Vercors (sur inscription)

• samedi 20 : sortie journée 
dans la vallée du Nant-
Brun

• mercredi 24-dimanche 
28 : séjour nature dans le 
Queyras (sur inscription)

Juillet

• samedi 4 : sortie journée découverte des zones humides de la vallée des 
Belleville

• mardi 7 : journée excursion botanique dans la Cembraie de La Plagne
• samedi 11- dimanche 12 : séjour au Refuge de l’Alpe à Villar-d’Arêne 

(38) (sur inscription)
• samedi 25-dimanche 26 : séjour au Refuge de Prariond à Val d’Isère (sur 

inscription)

Septembre

• lundis 7, 14, 21 et 28 : après-midi sortie champignons, suivie de la 
détermination des récoltes à 18h00 dans notre local

• mardi 8,15 et 22 : exposition en matinée sur le marché de Moûtiers
• jeudi 17 : journée mycologique dans la Cembraie de La Plagne
• dimanche 20 : journée inter-société mycologie vers Chambéry

le Gomphide gracile, espèce rare sous les mélèzes en 
montagne

Pendant  l’automne  le  lundi  soir  à  18h00,  apportez  à  notre  local  vos 
champignons récoltés le dimanche et nos spécialistes les détermineront



Octobre

• lundis 5, 12, 19 et 26 : après-midi sorties champignons, suivie de la 
détermination des récoltes à 
18h00 dans notre local

• mardi 6 à 20h00 : conférence 
par Gaston Genêt : « Les 
champignons vus en 2025 », 
salle Squinobal, mairie de 
Moûtiers

• 22 au 28 : journées 
mycologiques de Haute-
Auvergne à Riom-ès-
Montagnes, (sur inscription)

Novembre

• les lundis : mycologie en extérieur ou en salle suivant la météo
• samedi 7 : après-midi mousses et lichens dans la ville de Moûtiers, RV 

14h00 devant la mairie de Moûtiers
• samedi 14 : journée fédérale de mycotoxicologie à Voiron (sur 

inscription)

Décembre

• lundi 7 : 18h00 conférence par Gaston Genêt : « Les champignons vus 
cette saison », dans notre local.

• Lundi 14 : mycologie en salle.

Ce programme peut subir des modifications. Des sorties sont 
suceptibles  d’être  ajoutées  à  tout  moment.  N’hésitez  pas  à 
consulter notre site Internet, Facebook ou Instagram.
Notre local abrite une bibliothèque de livres sur les thèmes 
touchant  à  la  nature,  consultables  surplace.  Prêts  possibles 
pour nos adhérents.
Adhésion annuelle individuelle 20€ (35€ avec abonnement) 
couple 30€ (45€ avec abonnement)

Pour adhérer 

Pelouses et zones humides en Lauzière


