
Laval – Granier-sur-Aime
Commune d’Aime-La Plagne, sur "le versant du soleil"
23e journée intersociétés bota organisée par Moûtiers

Dimanche 12 juin 2022, après-midi

Après la séparation de ceux qui sont repartis par le Cormet d’Arêches, nous retournons nous garer à Laval 
où le matin nous avons partagé le café. Nous sommes redescendus un peu sur la route à pied pour gagner 
l’éboulis à gros blocs en partie couvert d’arbres. 

Sans faire d’herborisation systématique nous notons les espèces les plus remarquables :

- Noccaea brachypetala (Jord.) F.K.Mey. (Tabouret à pétales courts) une brassicacée déjà en fruit à cette 
époque, à tige dressée, glauque, aux silicules fortement échancrées à l’extrémité et dont le reste du style ne 
dépasse pas l’échancrure ;
- Pilosella guthnickiana (Hegetschw. & Heer) Soják anciennement rangée comme toutes les piloselles dans 
le genre Hieracium, elle se reconnaît à ses capitules en cyme compacte dont les capitule présentent des 
ligules teintées d’orange, ce qui est assez facile à repérer ;
- Geranium phaeum L. (Géranium sombre), une population en pleine floraison sur un rocher protégé par 
l’ombre des arbres ;
- Laserpitium halleri Crantz (Laser de Haller) et Laserpitium latifolium L. (Laser à feuilles larges) qui 
poussent ensemble et qui nous donnent l’occasion d’une explication sur la découpe des feuilles en particulier
des Apiacées ou Ombellifères : celle du premier présente trois niveaux de découpe, les feuilles sont 
tripennatiséquées - autrement dit très découpées- tandis que celles du second présentent simplement des 
folioles dentées, elles sont donc pennatiséquées.
- Pimpinella major (L.) Huds. (Grand boucage) une autre ombellifère aux feuilles à un seul niveau de 
découpe, elles sont pennatiséquées, ce qui permet de la distinguer d’autres ombellifères à fleurs roses ou 
rosées comme Mutellina adonidifolia (J.Gay) Gutermann (Livèche mutelline) vue le matin et qui présente 
des feuilles tripennatiséquées en segments fins. Le grand boucage doit son nom à l’odeur de bouc de sa 
racine que nous pouvons expérimenter ;
- Pleurospermum austriacum (L.) Hoffm. (Pleurosperme d'Autriche), autre ombellifère très reconnaissable 
par sa taille pouvant atteindre 1m60, ses ombelles très grandes de même que ses feuilles. C’est une plante 
rare présente dans les Alpes de Haute-Provence, les Hautes-Alpes, l’Isère et la Savoie et qui se rencontre 
dans les sous-bois clairs et les lisières en zone subalpine. Nous en avons observé plusieurs individus à 
différents endroits. D’après les données du CBN alpin l’espèce n’avait pas été observée sur la commune 
d’Aime depuis 1917 ! Une belle redécouverte…
- Lilium bulbiferum var. croceum (Chaix) Pers. (Lys orangé), sa fleur toute épanouie nous a attirés de loin et 
après avoir enjambé quelques blocs nous avons pu l’admirer et la photographier.

C’est sur cette belle vision que nous nous séparons après une journée remplie de belles observations et de 
rencontres conviviales et amicales.

Philippe Pellicier
philippe.pellicier@lilo.org

Catherine Garraud a noté en plus :

Cyanus montanus (centaurée des montagnes)
Digitalis lutea (digitale jaune, digit. à petites fleurs)  
Dryopteris filix-mas (fougère mâle)  
Laserpitium latifolium subsp. latifolium (laser à larges feuilles)  
Lathyrus occidentalis (gesse de l'Occident)  
Paradisea liliastrum (Lis de saint Bruno)  
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Phyteuma spicatum (raiponce en épi)  
Pilosella officinarum ( piloselle )  
Rhamnus alpina (nerprun des Alpes) (Nerprun des Alpes)
Saxifraga paniculata ) (saxifrage en panicules)  
Scrophularia nodosa (scrophulaire noueuse)  
Silene nutans (silène penché)
Trifolium alpestre (trèfle alpestre)  
Valeriana officinalis (valériane officinale)  
Viola tricolor subsp. saxatilis (pensée des rochers)  


