Bramans, refuge du Petit Mont-Cenis, chemin vers le col, 2138 m, 45.213337, 6.879213, acide, Séjour Nature en

Tarentaise 14/07/14.

Astrantia minor L.
Petite astrance
Chaerophyllum villarsii Koch
Chérophylle de Villars
Mutellina prupurea (Poir.) Reduron, Charpin & Pimenov
Ligustique mutelline
Crepis aurea (L.) Cass.
Crépide dorée
Erigeron alpinus L.
Vergerette des Alpes
Hieracium glaciale Reyn.
Eperviéere des glaciers
Senecio doronicum (L.)L. subsp. doronicum
Senecon doronic
Pulmonaria angustifolia L.
Pulmonaire a feuilles étroites
Alyssum montanum L. subsp. montanum
Alysson des montagnes
Noccaea caerulescens (J. & C. Presl) F.K. Meyer
subsp. caerulescens
Tabouret bleuéatre
Sisymbrium austriacum Jacq.
Sisymbre d'Autriche
Campanula barbata L.
Campanule barbue
Phyteuma betonicifolium Vill.
Raiponce a feuilles de bétoine
Cerastium arvense subsp. strictum (Koch) Gremli
Céraiste raide
Dianthus pavonius Tausch
Oecillet oeil-de-paon
Sagina glabra (Willd.) Fenzl
Sagine glabre
Silene nutans L.
Silene penché
Silene rupestris L.
Silene des rochers
Sedum anacampseros L.
Orpin anacampséros
Sempervivum archnoideum L. subsp. arachnoideum
Joubarbe toile d'araignée
Sempervivum montanum L.
Joubarbe des montagnes
Sempervivum tectorum L.
Joubarbe des toits
Empetrum nigrum subsp. hermaphroditum
(Hagerup)Bdcher
Camarine hermaphrodite
Vaccinium myrtillus L.
Myrtille
Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum (Lange)
Tolm.
Airelle & petites feuilles
Trifolium thalii Vill.
Trefle de Thal
Gentiana acaulis L. subsp. acaulis
Gentiane acaule
Gentiana brachyphylla Vill.
Gentiane a feuilles courtes

Gentiana punctata L.

Gentiane ponctuée
Gentiana verna L. subsp. verna

Gentiane printanniére
Rumex arifolius All.

Rumex a feuilles de gouet
Primula pedemontana E. Thomas ex Gaudin subsp.
pedemontana

Primevére du Piémond
Pulsatilla alpina subsp. apiifolia (Scop.) Nyman

Pulsatille souffrée
Ranunculus kuepferi Greuter & Burdet

Renoncule des Pyrénées
Alchemilla glaucescens Wallr.

Alchémille glaucescente
Geum montanum L.

Benoite des montagnes
Potentilla aurea L.

Potentille dorée
Potentilla grandiflora L.

Potentille a grandes fleurs
Salix glaucosericea B. Flod.

Saule glauque
Thesium alpinum L.

Thésium des Alpes
Pedicularis cenisia Gaudin

Pédiculaire du Mont-Cenis
Pedicularis comosa L.

Pédiculaire chevelue
Pedicularis rostratocapitata subsp. helvetica (Steininger)
O. Swhwarz

Pédiculaire hélvétique
Pedicularis verticillata L.

Pédiculaire verticillée
Urtica dioica L.

Ortie dioique
Carex atrata subsp. aterrima (Hoppe)Celak.

Laiche noire
Carex ericetorum Pollich

Laiche des bruyéres
Carex frigida All.

Laiche des régions froides
Carex ovalis Good.

Laiche patte-de-lievre
Carex sempervirens Vill. subsp. sempervirens

Laiche toujours verte
Juncus jacquinii L.

Jonc de Jacquin
Luzula alpinopilosa (Chaix)Beistr.

Luzule marron
Luzula sudetica (Willd.)DC.

Luzule des sudétes
Dactylorhiza viride (L.) R.M.Bateman, Pridgeon &
M.W.Chase

Orchis grenouille
Pseudorchis albida (L.) A. & D. Léve

Orchis miel
Alopecurus gerardii Vill.

Vulpain de Gérard



Anthoxanthum alpinum A.Léve & D.Léve
Flouve des Alpes

Avenula versicolor (Vill.)Lainz subsp. versicolor
Avoine dorée

Deschampsia flexuosa (L.)Trin.
Deschampsie flexueuse

Nardus stricta L.
Nard raide

Phleum alpinum subsp. rhaethicum Humphries
Fléole rhétique

Botrychium lunaria (L.)Sw.
Botryche lunaire

Athyrium distentifolium Tausch ex Opiz
Athyrium alpestre

Athyrium filix-femina (L.) Roth
Fougere femelle

Bramans, prés du Col du Petit Mont-Cenis, chapelle St-Jean-Baptiste, pelouse, 2144 m, 45.212105, 6.873532,

acide, pente 0.00, Séjour Nature en Tarentaise 14/07/14.

Laserpitium halleri Crantz

Laserpitium de Haller
Antennaria dioica (L.) Gaertn.

Pied de chat dioique
Arnica montana L. subsp. montana

Arnica de montagne
Carduus defloratus L.

Chardon défleuri
Cyanus montanus (L.) Hill

Centaurée des montagnes
Centaurea uniflora subsp. uniflora Turra

Centaurée uniflore
Omalotheca norvegica (Gunn.)Schultz Bip.&
F.W.Schultz

Gnaphale de Norvege
Solidago virgaurea subsp. alpestris (Walldst. & Kit. ex
Walld.) Gremli

Solidage alpestre
Descurainia tanacetifolia (L.) Prantl.

Hugueninie a feuilles de tanaisie
Campanula rhomboidalis L.

Campanule rhomboidale
Silene vulgaris (Moench) Garcke subsp. vulgaris

Siléne enflé
Chenopodium bonus-henricus L.

Epinard sauvage
Astragalus danicus Retz.

Astragale du Danemark
Trifolium badium Schreber

Trefle baie
Gentiana nivalis L.

Gentiane des neiges
Gentianella campestris (L.) Bérner

Gentianelle champétre
Acinos alpinus (L.) Moench subsp. alpinus
Sariette des Alpes
Polygonum bistorta L.
Renouée bistorte
Potentilla argentea L.
Potentille argentée
Euphrasia alpina L.
Euphraise des Alpes
Euphrasia hirtella Jordan ex Reuter
Euphraise hérissée
Rhinanthus glacialis Personnat
Rhinante des glaciers
Veronica serpyllifolia subsp. humifusa (Dickson) Syme
Véronique couchée
Carex foetida All.
Laiche fétide
Juncus trifidus L. subsp. trifidus
Jonc trifide
Luzula nutans (Vill.) Duval-Jouve
Luzule penchée
Veratrum lobelianum Bernh. in Schrader
Vératre
Gymnadenia conopsea (L.) R. Br.
Orchis moucheron
Pseudorchis albida (L.) A. & D. Léve
Orchis miel
Festuca paniculata (L.) Schinz & Thell. subsp.
paniculata
Fétuque paniculée
Poa chaixii Vill. in Gilib.
Paturin de Chaix

Bramans, pres du Col du Petit Mont-Cenis, chapelle St-Jean-Baptiste, rocher, 2161 m, 45.211944, 6.872331, acide,

pente 0.00, Séjour Nature en Tarentaise 14/07/14.

Hieracium piliferum Hoppe gr.
Epérviere pilifere
Saponatria lutea L.
Saponaire jaune
Sedum annuum L.
Orpin annuel
Androsace obtusifolia All.
Androsace a feuilles obtuses
Lichens
Cetraria islandica (L.) Ach.
Mousse d'Islande
Peltigera malacea (Ach.) Funck
Peltigére vert canard

Androsace vitaliana (L.) Lapeyr.
Androsace jaune
Pulsatilla vernalis (L.)Miller
Pulstatille du printemps
Alchemilla saxatilis Buser
Alchémille des rochers
Cotoneaster jurana Gandoger
Cotonéaster du Jura



Cetraria cucullata (Bell.) Ach
Cétraire cucullée

Bramans, col du Petit Mont-Cenis, 2156 m, 45.207479, 6.864820, acide, Sud-Ouest, pente 0.05, Séjour Nature en
Tarentaise 14/07/14.

Hieracium pilosella L. Petite rhinanthe
. Eperviere piloselle Veronica allionii Vill.

Berberis Vu/gafl_S L Véronique d'Allioni

' Epme-ymette Paradisea liliastrum (L.) Bertol.
Pulmonaria longifolia (Bast.) Boreau Lys du paradis

_ Pulmonaire a feuilles longues Gymnadenia rhellicani (Teppner & Klein) Teppner &
Dianthus sylvestris Wulfen subsp. sylvestris Klein
Oecillet sylvestre Orchis vanillé

Helianthemum nummularium var. grandiflorum (Scop.) Agrostis rupestris All.

B.Bock - L Agrostide des rochers

Heliantheme a grande fleurs Juniperus sibirica Loddiges in Burgsd.
Arctostaphylos uva-ursi subsp. crassifolius (Br.-Bl.) L. Genévrier des Alpes
Villar

Pinus cembra L.

Raisin d'Ours Pin cembro, Arolle

Rhinanthus minor L.

Bramans, col du Petit Mont-Cenis, chemin vers le refuge du Petit Mont-Cenis, lande, 2293 m, 45.207661, 6.872202,
acide, Est, pente 0.10, Séjour Nature en Tarentaise 14/07/14.

Pachypleurum mutellinoides (Crantz) Holub
Ligustique fausse mutelline
Senecio incanus L. subsp. incanus
Sénecon blanchatre
Cardamine alpina Willd.
Cardamine des Alpes
Minuartia verna (L.) Hiern.
Minuartie du printemps
Pyrola minor L.
Petite pyrole
Gentiana bavarica L. subsp. bavarica
Gentiane de Baviere
Hypericum maculatum Crantz subsp. maculatum
Millepertuis maculé
Malva sylvestris L.
Mauve sauvage
Rumex scutatus L.
Rumex & écussons
Aquilegia alpina L.
Ancolie des Alpes
Rosa pimpinellifolia L. subsp. pimpinellifolia
Rosier a feuille de boucage
Salix reticulata L.
Saule réticulé
Salix retusa L.
Saule a feuilles émoussées
Bartsia alpina L.
Bartsie des Alpes
Pedicularis verticillata L.
Pédiculaire verticillée
Veronica bellidioides L.
Véronique fausse-paquerette
Polygonatum verticillatum (L.) All.
Sceau de Salomon verticillé
Carex nigra (L.) Reichard subsp. nigra
Laiche noire
Trichophorum cespitosum (L.) Hartman



Trichophore en touffes
Crocus vernus (L.) Hill

Crocus du printemps
Huperzia selago (L.) Schrank & C.F.P. Mart.

Lycopode sélagine

Papillons, insectes, araignées
Lundi 14 juillet — Refuge du Petit Mont Cenis, Col du Petit Mont Cenis
Liste de Claudie Desjacquot

LY Cupido minimus, I’ Argus fréle - pas plus gros que le petit ongle !

LY Eumedonia eumedon, I’ Argus de la sanguinaire — Sur le dessous, 1’aile postérieure est barrée par un
trait blanc. Plante-héte : Geranium sylvaticum. Les ceufs blancs 1égérement aplatis sont déposés isolément
a la base du style de la fleur.

LY Plebejus optilete, I’ Azuré de la canneberge — male bleu-violet foncé, revers AP qq taches orange
dont une nettement plus grosse, a coté d’un point bleu irisé. Plante-hote : Airelle des marais, Vaccinium
uliginosum. Dans les tourbieres mais aussi dans les landes acides.

NY Aglais urticae, la Petite Tortue, la Vanesse de I’ortie — papillon et nombreuses chenilles sur Ortie
PI Colias palaeno, le Solitaire — male dessus jaune soufre avec large bordure noire. Tourbiéres et landes
acides ou pousse la plante-héte : 1’ Airelle des marais, Vaccinium uliginosum

PA Parnassius mnemosyne, le Semi-Apollon — femelle avec sphragis (plaque cornée, sorte de ceinture de
chasteté que le male pose sur la femelle apres 1’accouplement.) Ailes d’un blanc translucide rehaussées de
nervures noires, peu de taches noires, aucune tache rouge. Plantes-hotes : les Corydales.

LAS Malacosoma alpicola, la Livrée des alpages— chenille vue plusieurs fois.
NOC Papestra biren, la Noctuelle glauque, noctuelle commune en montagne. Identific. Philippe Francoz

Chocards a bec jaune, Pipit spioncelle, Traquet motteux, Linotte mélodieuse, Faucon crécerelle, Aigle
royal...

Grenouille rousse, Rana temporaria : pattes courtes, le talon ne dépasse pas le museau. Atteint 2800 m
dans les Alpes.

Insectes —

Tenthredo sp, Tenthrede (Hyménopteres)

Sialis lutaria, Sialis de la vase (Megalopteres)— ponte (amas d’ceufs cylindriques sur une feuille)
Anechura bipunctata, Perce-oreille a deux points-(Dermapteres) espece de montagne, deux taches
jaunes sur le thorax.

Orthopteres

Decticus verrucivorus, Dectique mangeur de verrues — tres nombreux, mais pas encore adultes.
Gomphocerrus sibiricus, Gomphoceére des alpages, Criquet de Sibérie. Le male a les tibias renflés !
Euthystira brachyptera, Criquet des genévriers — femelle vert clair avec organes de vol réduits a des
écailles.

Omocestus viridulus, Criquet verdelet — Une espece précoce, les adultes se montrent déja début juin. Un
hote typique des prairies alpestres modérément humides a plutot seches Flancs bruns rehaussés d’une
belle bande dorsale d’un vert éclatant, tegmina verts dans leur région dorsale. La stridulation évoque la
sonnerie d’un réveil.

Araignées
Aculepeira ceropegia = aculeata, Epeire feuille de chéne — joli dessin sur I’abdomen

Bramans — talus Anchusa ochroleuca

LY Plebejus argus, le Petit Argus
NY Melanargia galathea, le Demi-deuil



